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Fidyah      الفدية 
Konntest du oder ein Familienmitglied von dir nicht fasten (z.B. aufgrund unheilbarer Krankheit 

oder Alter), so muss für diese Person „Fidyah“ entrichtet werden. 

Diese beträgt ein halbes „Saa“ für jeden nicht gefasteten Tag. Das macht ungefähr 5 CHF. Die Niyah 

ist für 1.5 kg Reis und alles, was an Geld übrigbleibt, wird als Sadaqah verwendet in Form von 

Nahrung. 

Beispiel: 5 Tage: 25 CHF, 10 Tage: 50 CHF 
 

WICHTIG: Da das Essen vor dem ‘Id-Gebet abgegeben werden muss, können wir nur Einzahlungen 

berücksichtigen, welche spätestens am 27. März bei uns eintreffen. Daher muss die Überweisung 

spätestens am 26. März ausgelöst werden. Was später eintrifft, kann nicht als Zakat al-Fitr 

verwendet werden und wird als Sadaqah an Bedürftige weitergegeben. 

 

Einzahlungsscheine im Internet unter 

spenden.sunnah.ch 

 

  


